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Unser Jugend Golf Programm besteht aus vielen kleinen Elementen, die in Ihrer Gesamtheit eine Wohlfühlatmosphäre für Kinder und die ganze Familie schaffen sollen. Das Programm 
ermöglicht einen Einstieg in den Golfsport im Alter von ca. fünf Jahren (je nach Entwicklungsstand).

Das komplexe Trainingskonzept des Jugend Golf Programms basiert auf neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen. Unser Trainer-Team, das ausschließlich aus qualifizierten Golfprofessionals 
der SWISS-PGA besteht, garantiert eine optimale, umfassende Ausbildung und Betreuung Ihrer Kinder. Ganz egal ob Ihr Junior/in Golf als sportliches, schönes Hobby sieht oder in den 
Hochleistungssport einsteigen möchte – unser Programm bietet Ihnen alle Möglichkeiten

Elemente des Junioren Golf Programms:

− Wöchentliches Jugendtraining
− Training durch qualifizierte Golfprofessionals Swiss PGA
− Training durch qualifizierte Jugend & Sport Leiter Golf
− Junior Platzerlaubnis auf dem Academy-Course
− Swiss Golf Platzreife
− Regelmäßige Jugend-Turniere
− Ferienprogramme
− Junior Event- und Turnierkalender
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Head Junioren Captain

− Juniorenförderung
− Juniorenmannschaften
− Koordination
− Spielbetrieb
− Turnierbegleitung
− J+S Leiter Golf

Vorwort Junioren Captains
Dieses Juniorenkonzept richtet sich an Pros und Juniorenbetreuer, an Juniorinnen und Junioren, an Eltern und Betreuende. 
Es beschreibt wie im GOLFCLUB LÄGERN in der Junioren-abteilung gearbeitet wird. Das Juniorenkonzept deckt nicht alles 
ab. Richten sie allfällige Fragen oder Anregungen an die Juniorencaptains. Das Juniorenkonzept wird sich weiter-
entwickeln. Wir werden ihnen ständig die neusten Versionen kommunizieren. Selbst- verständlich sind Anregungen sehr 
willkommen. 

Golf als Breitensport 
Golf als Breitensport wird durch die Angebote der Golfschule des Golfparks abgedeckt. Es hat sich herausgestellt, dass 
dieses wöchentliche Training in Verbindung mit offenen Juniorenturnieren für den normal golfinteressierten Junior 
ausreicht. 

Golf als Leistungssport
10-15 % aller Junioren im Golfclub Lägern wollen leistungsorientiert Golf spielen. Merkmale dieser Junioren sind: 
− Unterstützung durch die Eltern 
− Zeitliche Verfügbarkeit 
− Erfüllung der golftechnischen Anforderungen 
− Allgemeines faires und diszipliniertes Verhalten 
− Tiefes Handicap als Ziel 

Der GOLFCLUB LÄGERN konzentriert sich neben dem Breitensport gemäss Sektionsreglement auf diese Gruppe und setzt 
hier die Fördermittel ein. Mit dem Kader-Team werden verschiedene Interessen abgedeckt:
− Gezieltes Training förderungswürdiger Junioren 
− Förderung der Kameradschaft und des Zusammenhaltes 
− Vorzeigemannschaft gegenüber Public-Junioren
− Profilierung innerhalb der Swiss Golf 
− Verbesserung und Unterhalt des Images des Golfclub Lägern
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Leitbild

− Die Juniorenförderung dient der gezielten Förderung begabter und motivierter Jugendlicher. 

− Die Junioren sind einheitlich geführt und verfolgen das gleiche sportliche und gesellschaftliche Ziel.

− Die Junioren bekennen sich zu Regel und Etikette und zeichnen sich durch aussergewöhnliches Engagement aus.

− Die Mitglieder des Golfclub Lägern unterstützen die Juniorenförderung mit den notwendigen Mitteln.

− Der Vorstand motiviert GCL-Mitglieder sich als Juniorenbetreuer einzusetzen und sich als J+S-Leiter Sparte Golf auszubilden.

− Die Ausbildung richtet sich nach den neuesten sportlichen und didaktischen Erkenntnissen.

− Die Ausbildung erfolgt professionell mit Unterstützung der Professionals aus der Golfakademie Otelfingen

− Der Vorstand des GCL überwacht die Qualität der Ausbildung und das Einhalten des Leitbildes sowie das Erreichen der Ziele.

− Die Eltern der Betroffenen arbeiten aktiv an der Förderung mit.

− Die geförderten Junioren engagieren sich mit Dienstleistungen im Rahmen der Clubaktivitäten. 



Junioren Förderung im GOLFCLUB LÄGERN

Ziele

− Oberstes Ziel der Juniorenförderung ist die Ausbildung von jungen GCL-Mitglieder bis 18 Jahren.

− Der sportliche Leistungsstandard als Ziel ist das „Swiss Golf Brevet Sportif“

− Aufnahme im Swiss Golf Elite Kader (GCL hat 12 Junioren in Kader integriert. Kein anderer Verein in der Schweiz hat diese Anzahl im Kader)

− Nebst der Förderung unserer Junioren auf der technischen und taktischen Stufe des Sportes wird auch die Entwicklung der Persönlichkeit unterstützt.

− Die Junioren sollen zum Fairplay auf und neben dem Golfplatz erzogen werden.

− Der Teamfähigkeit und Teamzugehörigkeit wird besonderes Gewicht beigemessen. Dafür werden einige Team-Wettkämpfe bestritten.

− Die zum Erreichen der Ziele nötigen finanziellen und infrastrukturellen Mittel zur Verfügung zu stellen.

− Förderung der Kommunikation zwischen Junioren, Trainingsleuten und Eltern.

− Planung, Qualitätssicherung und Transparenz der Trainings.
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Positionierung Juniorenförderung

− Die Juniorenförderung beschränkt sich auf die Arbeit mit talentierten und motivierten Jugendlichen im Alter bis 18 Jahren. 

− Die Juniorenförderung beschränkt sich auf Jugendliche, welche das Talent ausweisen, mit Alter 16, gem. „Swiss Golf Brevet Sportif“, „Single-HCP“ zu sein. 

− Wir unterscheiden Kader GCL, Kader Basis und Piccolo: 
        >  Kader GCL sind Junioren auf Niveau „Swiss Golf Brevet Sportif“ 
        >  Kader Basis sind Junioren auf dem Weg zum Niveau „Swiss Golf Brevet Sportif“ 
        >  Piccolo sind Junioren zwischen 5 und 10-Jährig

− Die Einschätzung der Leistungspotentiale erfolgt mit Unterstützung der Swiss PGA der Golfpark Golf Academy.

− Der GCL kümmert auch um die Breitensportförderung. Im Rahmen der Talentförderung und der J+S-Anforderungen aus dem Breitensportbereich ergibt sich 
eine laufende Zusammenarbeit zwischen GC Lägern und Golfpark Otelfingen.

− Kaderjunioren im Förderungsprogramm verpflichten sich die definierten Regeln zu befolgen und den 
       Verpflichtungen nachzukommen. Dabei ist die Unterstützung der Eltern unabdingbar.
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Kadergruppen

Zielgruppe:

− Brevet Sportiv oder besser
− Junioren die regelmässig und gezielt trainieren wollen/können und an den Swiss Golf Juniorenturniere teilnehmen 

Ziele:

− Aufnahme ins Regional- oder Nationalkader der ASG
− Teilnahme an den Swiss Golf Turnieren 

Anforderungen an die Teilnehmer / Aufnahmebedingungen:

− Erstmitgliedschaft GCL
− Mindestens 80% Trainingsbesuch 
− Trainingshandbuch führen
− ist im Besitz des „Swiss Golf Brevet Sportif“
− ist bereit Vorbildverpflichtungen gegenüber den restlichen Junioren auszufüllen
− hat im Kader B entsprechende Erwartungen erfüllt § muss die ASG-Turniere seines Alters und Club-Turniere spielen
− positive Beurteilung durch Juniorencaptain und Pros bezüglich
     - im Kader B geleistete Steigerungen 
     - Bestätigung der erwarteten Grundeigenschaften
     - familiäre Rahmenbedingungen zur Unterstützung
     - muss die ASG-Turniere seines Alters, Club- und GP-Turniere spielen
     - Ambitionierte Junioren welche in die Kader A aufsteigen wollen
     - Junioren die regelmässig und gezielt trainieren wollen/können und an den Swiss Golf Juniorenturniere teilnehmen Ziele
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Information zur Juniorenabteilung

− Hauptjunioren Captain und 2 Co. Junioren Captain (alle mit J&S Leiter Diplom) 
− 1 J&S Coach (J&S Coach und J&S Leiter Diplom Inhaber 
− 3 Assistentinnen welche an diversen Anlässen mithelfen 

− Total 125 Junioren
− 12 Junioren im ASG Elite Kader 
− 18 Junioren im GCL Förderkader 

− 2 Trainingsgruppen (2x wöchentlich) mit Pro vom Golfpark Otelfingen für denLeistungssport, welche zusätzlich einmal pro Woche im ASG Elitekader trainieren
− 10 Trainingsgruppen (1x wöchentlich) mit Pro vom Golfpark Otelfingen für den Breitensport 

− Piccolo Gruppe mit 12 Teilnehmer/innen 
− 3 Trainer/Leiterinnen (1x wöchentlich) plus 1x pro Monat mit Pro vom Golfpark Otelfingen 

− 5 bis 10 9-Loch Turnier im Golfpark Otelfingen für U18 Spieler

− 1x pro Monat ein 6-Loch Academy Turnier für Piccolos 

− 1x pro Jahr Junioren Clubmeisterschaft 

− 1x pro Jahr Teilnahme an Junioren Interclub (Team Schweizermeisterschaft) 

− Teilnahme an U14/U16 und U18 Einzelschweizermeisterschaft 

− Teilnahme an Migros Championship 

− Teilnahme an Migros Team Championship 

− Begleitung durch Junioren Captains an Swiss Golf Junioren Turnieren 
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GCL-Piccolos
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GCL-Junioren STAFF

Captains Kontakt
Werner Good Head Junioren Captain Hautpverantwortlicher / Swiss Golf Turnierbegleiter J&S Leiter Golf GOLFCLUB LÄGERN

Casie Iciek Vize Junioren Captain Administration / Trainingseinteilung / Turniere GPO J&S Leiter Golf CJ-8112 Otelfingen

Maja Mumenthaler Unterstützung/Organisation Trainer Piccolo (Unterstützung Swiss Golf "Girls 4Golf" J&S Leiter Golf & J&S Coach gcljunioren@bluewin.ch

Finanzen
Andreas Senn Finanzen Sektion Junioren

Piccolo - Staff
Maja Mumenthaler Piccolo Trainer Trainer Piccolo (Unterstützung Swiss Golf "Girls 4Golf"

Casie Iciek Assistent Piccolo Trainer
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