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Ladies Themen Workshops 2019

Programm:
Termin: Kurs Zeit Golflehrer
18. April Pitchen 10.30 - 11.45 Stewart Franks
23. April Bunker 10.30 - 11.45 Mostafa Mazouzi
24. April Spielstrategie 13.00 - 15.30 Stephan Streckert
25. April Schwung Check-Up 13.00 - 14.40 Stephan Streckert
02. Mai Schwung Check-Up 10.00 - 11.40 Stewart Franks
02. Mai Speedentwicklung 13.00 - 14.40 Stephan Streckert
14. Mai Chippen 10.00 - 11.15 Mostafa Mazouzi
23. Mai Pitchen 10.30 - 11.45 Stephan Streckert
23. Mai Spielstrategie 13.00 - 15.30 Marc Urpi
30. Mai Driver & Rescue 10.00 - 11.40 Stewart Franks
06. Juni Speedentwicklung 10.00 - 11.40 Stephan Streckert
11. Juni Chippen 10.00 - 11.15 Mostafa Mazouzi
20. Juni Bunker 10.30 - 11.45 Stephan Streckert
20. Juni Driver & Rescue 13.00 - 14.40 Stephan Streckert
Kursbeschreibungen:
Bunker: Ob aus dem Fairway- oder dem Greenbunker, eignen Sie sich die richtige
Technik fir effiziente Schldge aus dem Sand an.
Preis: CHF 45.00 pro Person (Min. 4 / Max. 6 Teilnehmer) 1.5 Lektionen
Chippen: Erlernen und verfeinern Sie die Technik des Chipping.

Driver & Rescue:

Preis: CHF 45.00 pro Person (Min.4 / Max. 6 Teilnehmer) 1.5 Lektionen

Verbessern Sie lhre Performance auf der Tee-Box und auf dem Fairway. Ver-
tieftes Auseinandersetzen mit Driver und Rescue, sowie dem Einsatz von Ho6l-
zern.

Preis: CHF 60.00 pro Person (Min. 4 / Max. 6 Teilnehmer) 2 Lektionen
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Pitchen:

Schwung Check-up

Speedentwicklung

Spielstrategie:

Bedingungen:

Anmeldung:

Kursgebiihr:

Hohe Flugbahn Uber Hindernisse und wenig Roll. Erlernen Sie den korrekten
Pitch. Der vielleicht schwierigste Schlag im Golf.

Preis: CHF 45.00 pro Person (Min. 4 / Max. 6 Teilnehmer) 1.5 Lektionen

Standortbestimmung mit Videoanalyse. Entwickeln Sie ein klares Verstandnis
for die Grundlagen des Golfschwungs und lassen Sie lhr Setup immer wieder
durch einen Profi Gberprifen.

Preis: CHF 90.00 pro Person (Min. 3 / Max. 4 Teilnehmer) 2 Lektionen

Erlernen der wichtigsten technischen Faktoren, die fiir die Speedentwicklung
des Schwunges zustandig sind. Kennenlernen der wichtigsten korperlichen
Voraussetzungen, die zum kraftvollem Schwung fiihren.

Preis: CHF 90.00 pro Person (Min. 3/ Max. 4 Teilnehmer) 2 Lektionen

Beim Spiel auf dem Platz (6-Loch Champion) erhalten Sie Tipps vom Pro, wie
Sie das Maximum aus lhrem Spiel herausholen.

Preis: CHF 135.00 pro Person (Min. 3 / Max. 4 Teilnehmer) 3 Lektionen

Die Einschreibung ist verbindlich. Anmeldungen werden telefonisch oder mit-
tels E-Mail Gber die Golf Academy vorgenommen. Bei Nichtteilnahme kann ein
Ersatzteilnehmer gestellt werden.

Die Rechnung wird lhnen von der Golf Academy zugestellt. Eine Woche vor
Kursbeginn kénnen Sie nachfragen ob der Kurs stattfindet.

Anmeldung via Golf Academy
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